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La actividad fue organizada por el
Departamento de Oftalmología de la Red
de Salud UC Christus y coordinado con el
Servicio de Salud del Maule y el Servicio
de Oftalmología del Hospital de Linares.

OPERATIVO MÉDICO QUIRÚRGICO
EN LINARES

EN MAYO SE REALIZARÁ EL 
 CURSO INAUGURAL DEL CFPO

El evento busca reunir a la
comunidad oftalmológica con
el objetivo de mantenerla
actualizada con las novedades
y nuevas tecnologías en
beneficio de los pacientes. 

El convenio ofrece una serie de
beneficios a todos los socios que
se encuentran al día con sus
cuotas sociales, quienes
recibirán un certificado con el
que podrán inscribirse en los
próximos eventos de PAAO
optando a tarifas reducidas.

ALIANZA SOCHIOF-PAAO



@SOCHIOF.AG
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DIRECTORIO SOCHIOF 2023-2025
Presidenta: Dra. Rosa Balcells G. 
Vicepresidente: Dr. Gonzalo Varas M. 
Past President: Dr. Fernando Barría von B. 
Secretario: Dr. Felipe Morera S.  
Prosecretaria: Dra. Jimena Schmidt C.  
Tesorero: Dr. Juan Pablo Cavada G.  
Protesorero: Dr. Leonidas Traipe C. 

DIRECTORIO CFPO 2023-2025
Director: Dr. Sergio Zacharías S. 
Subdirector: Dr. Andrés Torres G. 
Secretaria: Dra. Federica Solanes. 
Prosecretaria: Dra. Valentina Cisterna C. 

COMITÉ DE ÉTICA 
Presidente: Dr. Hernán Iturriaga V.  
Delegado Asamblea: Dr. Martin Hoehmann M.
Delegada Directorio: Dra. Verónica Azócar G.  

COMITÉ EDITORIAL REVISTA IRIS 
Dr. Cristián Cartes I. 
Dr. Osvaldo Berger O.
Dr. Cristhian Urzúa S.

CONTACTOS 
DIRECTORIO SOCHIOF Y COMITÉ DE ÉTICA
Verónica Ramos secretaria@sochiof.cl 

GERENCIA 
Paulina Araya gerencia@sochiof.cl 

DIRECTORIO CFPO Y SECRETARÍA ACADÉMICA
Verónica Ramos secretaria@sochiof.cl 

REVALIDACIÓN DE TÍTULO
Verónica Ramos secretaria@sochiof.cl

BIBLIOTECA Y AAO ONE NETWORK
Cristián Bustos biblioteca@sochiof.cl

REVISTA IRIS
Dr. Cristián Cartes ccartesindo@gmail.com

CUOTAS SOCIALES
Luis Delgado cuotas@sochiof.cl

CONTABILIDAD 
Luis Delgado contabilidad@sochiof.cl 
Soledad Limidoro socios@sochiof.cl

COMUNICACIONES SOCHIOF
Bárbara Laissle comunicaciones@sochiof.cl

PLATAFORMA CFPO ONLINE
Macarena Zilleruelo secretaria@cfpo.cl

Sociedades de subespecialidades

Sociedad Chilena de Retina, SOCHIREV
Presidente: Dr. Jorge Orellana R. 
Web: www.sochirev.cl

Sociedad Chilena de Glaucoma, SOCHIGLAUCOMA
Presidente: Dr. Eugenio Maul F.
Web: www.sochiglaucoma.cl
Instagram:@sochiglaucoma
Contacto: sochiglaucoma@gmail.com 

Centro Chileno de Estrabismo y Oftalmología
Pediátrica, CESOP
Directiva: Dra. Olga Acuña, Dr. Francisco Conte, 
Dr. Hernán Iturriaga 
Contacto: cesop.directiva@gmail.com

Sociedad Chilena de Oculoplástica, Órbita y
Cirugía Reconstructiva, SOCHOP
Presidente: Dr. Pablo Pérez  F.
Web: www.sochop.cl
Instagram: @oculoplasticachile

Sociedad Chilena de Córnea, Catarata y Cirugía
Refractiva, SOCHICCAR
Coordinadores: Dr. Mauricio Cabezas U., Dr. Fernando
Barría von B.
Web: www.sochiccar.cl

Sociedad Chilena de Baja Visión, SOCHIBAJAVI
Presidente: Dr. Rodrigo Vesperinas
Secretario: Dr. Roberto Correa
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SECRETARIA@SOCHIOF.CL

WWW.SOCHIOF.CL

WWW.IRISJOURNAL.COM

WWW.CFPO.CL

/SOCHIOF

@SOCHIOF

SOCHIOF AG

mailto:secretaria@sochiof.cl
mailto:gerencia@sochiof.cl
mailto:secretaria@sochiof.cl
mailto:secretaria@sochiof.cl
mailto:biblioteca@sochiof.cl
mailto:ccartesindo@gmail.com
mailto:cuotas@sochiof.cl
mailto:contabilidad@sochiof.cl
mailto:comunicaciones@sochiof.cl
mailto:plataforma@cfpo.cl
https://sochiof.cl/
https://www.irisjournal.com/
https://cfpo.cl/login/index.php


El 22 y 23 de mayo se llevará a cabo el Curso
Inaugural de Formación y
Perfeccionamiento de Oftalmólogos, CFPO,  
en el hotel Sheraton de Santiago.
El director ejecutivo del CFPO, Dr. Sergio
Zacharias, señala que ya se encuentran
confirmados prestigiosos invitados
internacionales que asistirán de forma
presencial. Se trata del Dr. Stanley Chang,
especialista en retina, el Dr. Jeremiah Tao,
experto en oculoplástica, y el Dr. David
Chang, especialista en cataratas.
.
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En mayo se realizará el Curso Inaugural del
CFPO

Si es su primera vez en la plataforma:
Realice el proceso desde un
computador, no desde la APP del
celular.

Ingrese al link:
https://whova.com/portal/webapp
/0@rFqOZg627Zczd@qOjT/sign_up
Ingrese el correo con el que se
registró o inscribió inicialmente, no
puede ser uno diferente.
Coloque una clave que sea fácil de
recordar pero segura, y
reconfírmela.

Listo! Ya está dentro del Centro de
Conferencias Virtual del Congreso.

COCHIOF On Demand: charlas
grabadas del Congreso estarán

disponibles hasta el 19 de febrero

“Además, en las próximas semanas se
debieran confirmar varios otros expositores
internacionales que participarán de manera
remota”, agrega. 
El Curso, con un enfoque eminentemente
docente, busca reunir a la comunidad
oftalmológica con el objetivo de mantenerla
al día con las novedades y nuevas
tecnologías que permitan mejores prácticas
en beneficio de los pacientes. 

En esta sexagésimo octava versión del
Curso, se realizará la graduación de una
nueva generación de oftalmólogos. Estos  
profesionales se suman a los más de 700
oftalmólogos egresados del CFPO desde su
fundación en 1957. 

Para el evento ya están confirmados
 grandes exponentes internacionales
 especialistas en retina, oculoplástica

 y cataratas.



retinopatía diabética y consultas
generales. 
El operativo reunió a 16 voluntarios, entre
oftalmólogos, anestesistas, enfermeras,
tecnólogos médicos, arsenales, TENS y
estudiantes de medicina de la UC, y se
programó en el marco de una serie de
actividades de “Muévete por la salud”, un
voluntariado de alumnos de la Facultad de
Medicina de la Pontificia Universidad
Católica de Chile, en colaboración con
especialistas de oftalmología de la Red de
Salud UC Christus, Hospital Dr. Sótero del
Río y la Fundación UC Christus.
 

170 pacientes  fueron atendidos en operativo
de Linares

Con el objetivo de colaborar con la
resolución de algunas listas de espera,
tanto en controles, cirugías y consultas
nuevas de oftalmología, se realizó hace
unas semanas un operativo médico
quirúrgico en el Hospital de Linares. La
actividad, organizada por el Departamento
de Oftalmología de la Red de Salud UC
Christus y coordinado con el Servicio de
Salud del Maule y el Servicio de
Oftalmología del Hospital de Linares, fue
liderado por el Dr. Filippo Camerati, y
benefició a 170 pacientes, con 40 cirugías
de cataratas, controles de glaucoma, 
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Estudiantes de medicina UC del grupo 
 “Muévete por la salud” junto al Dr. Dennis Cortés.

Voluntarios del operativo liderados por el Dr. Filippo
Camerati
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Alianza SOCHIOF - PAAO

En junio del año pasado, SOCHIOF concretó
una alianza con la Pan-American
Association of Ophthalmology (PAAO), la
que ofrece una serie de beneficios a todos
nuestros socios que estén al día con sus
cuotas sociales, tales como:

Tarifas de inscripción reducidas en
Congresos y Cursos Regionales de la
PAAO
Acceso a cientos de webinars y
descuentos en línea
Oportunidad para obtener becas y
premios de viaje
Descuentos en los Cursos Virtuales
Asincrónicos
Oportunidad de ser publicado en la
Revista Panamericana de Oftalmología
Ser elegidos por la sociedad nacional
para participar del Curso de Liderazgo
Oportunidad de representar a la PAAO
como Profesor Visitante en el programa
científico de los congresos nacionales
de los países miembros
Certificado anual de membresía

Para dar inicio a este convenio, se envió
una primera nómina a la PAAO con
aquellos socios con sus cuotas al día al 6
de diciembre de 2024, y un segundo
listado se enviará el próximo 14 de marzo
de 2025. 
Quienes quieran adherirse a esta alianza,
deben actualizar su situación financiera
antes de la fecha indicada en:
https://pagos.sochiof.cl/m_index_001.php,
y sus datos personales en:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIp
QLSfX6LlZ7lzWG00WnP8489Sl6jOdLIeP-
YZB7oMBFUb0J6JiOA/viewform
Una vez actualizada la nómina al sistema
de datos, se les hará llegar el certificado
de miembro de la PAAO a sus respectivos
correos, con el que podrán inscribirse en
sus próximos eventos optando a tarifas
reducidas, entre otros beneficios. 

Quienes quieran adherirse
a esta alianza deben

actualizar su situación
financiera y datos

personales.

https://pagos.sochiof.cl/m_index_001.php
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfX6LlZ7lzWG00WnP8489Sl6jOdLIeP-YZB7oMBFUb0J6JiOA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfX6LlZ7lzWG00WnP8489Sl6jOdLIeP-YZB7oMBFUb0J6JiOA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfX6LlZ7lzWG00WnP8489Sl6jOdLIeP-YZB7oMBFUb0J6JiOA/viewform
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Biblioteca SOCHIOF renovó la suscripción de
importantes revistas de oftalmología

Con el objetivo de entregar a nuestros socios
material de calidad, les informamos que la
biblioteca de SOCHIOF renovó recientemente
la suscripción a cinco de las principales
revistas de oftalmología. Se trata de: 

Journal of Glaucoma
https://journals.lww.com/glaucomajournal/p
ages/default.aspx

Retina
https://journals.lww.com/retinajournal/pages
/default.aspx

Córnea
https://journals.lww.com/corneajrnl/pages/d
efault.aspx

Journal Cataract and Refractive Surgery
https://journals.lww.com/jcrs/pages/default.a
spx
 

Ophthalmic Plastic and Reconstructive
Surgery 

https://journals.lww.com/op-rs/pages
/default.aspx

Además, se mantiene la suscripción a las
principales revistas de la AAO:

Ophthalmology
https://www.aaojournal.org/

Survey of Ophthalmology
https://www.surveyophthalmol.com/

American Journal of Ophthalmology
https://www.ajo.com/

Les recordamos que, también, pueden
acceder a la Revista IRIS (ex Archivos
Chilenos de Oftalmología), publicación
oficial de la SOCHIOF, que contiene
artículos científicos originales e inéditos,
artículos de revisión, informes de casos
clínicos, notas sobre temas relacionados,
imágenes en oftalmología y cartas al
editor. 
Más información en:
https://www.irisjournal.com

Contacto: biblioteca@sochiof.cl /
biblioteca.sochiof@gmail.com o al número
de Whatsapp +56 9 4414 6901. 

 

El jueves 27 de marzo a las 19:45 hrs., en modalidad telemática, se llevará a cabo la 1ª.
Reunión de Socios SOCHIOF 2025, cuya tabla gremial estará a cargo de la presidenta del
gremio, Dra. Rosa Balcells, y la tabla científica será coordinada por el director ejecutivo del
CFPO, Dr. Sergio Zacharias, con la exposición de trabajos de los becados que quedaron
pendientes en diciembre pasado. 

Save the date: Próxima Reunión de Socios

https://journals.lww.com/glaucomajournal/pages/default.aspx
https://journals.lww.com/glaucomajournal/pages/default.aspx
https://journals.lww.com/retinajournal/pages/default.aspx
https://journals.lww.com/retinajournal/pages/default.aspx
https://journals.lww.com/corneajrnl/pages/default.aspx
https://journals.lww.com/corneajrnl/pages/default.aspx
https://www.aaojournal.org/
https://www.surveyophthalmol.com/
https://www.ajo.com/


La recomendación de...

Todos los días en nuestra práctica
cotidiana, desde el primer saludo a
nuestros pacientes nos estamos
comunicando. En algunos casos, el
paciente no tuvo la posibilidad de
elegirnos como médicos (atenciones
cerradas públicas o privadas GES) y
en otros, es él quien nos elige como su
tratante (modalidad libre elección)  
de manera completamente voluntaria.
¿Qué esperan los pacientes de
nosotros?
Además de competencias técnicas
impecables, es muy importante que
nuestro conocimiento o habilidades
sean entregados o transmitidos a los
pacientes de forma adecuada,
logrando un real impacto y confianza
en ellos. Para los que desarrollamos
parte de nuestro trabajo en centros
formadores, la pregunta es clave:
¿Cuánta energía dedicamos a que
nuestros estudiantes sean buenos
comunicadores? ¿Qué importancia le
damos al desarrollo de las habilidades 
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blandas? ¿Creemos realmente que esto
tiene un impacto en nuestra práctica
diaria y en los resultados que obtienen
los pacientes? Yo creo que sí, pero no lo
suficiente. Siendo este un tema
transversal, les recomiendo el siguiente
artículo: 
“Comunicación médico-paciente: una
de las competencias básicas pero
diferente”.
El artículo destaca la importancia de la
comunicación médico-paciente como
una competencia esencial y diferente
en la formación médica. Señala que,
aunque históricamente esta habilidad
fue subestimada, hoy se considera
crucial en la educación médica. La
enseñanza de la comunicación efectiva
requiere metodologías experienciales,
evaluación estructurada y formación
docente adecuada. Además, enfatiza
que la comunicación no es un rasgo de
personalidad, sino una habilidad
aprendida que debe ser desarrollada a
través de la práctica constante y
retroalimentación específica.
El aprendizaje debe avanzar de situa-
ciones simples a complejas, pro-
moviendo un ambiente de confianza y
reflexión. Métodos como el uso de
pacientes simulados, grabaciones y
role-play son herramientas clave. El
modelo curricular propuesto integra la
enseñanza de habilidades comuni-
cacionales desde el pregrado hasta el
internado, abordando desafíos como la
resistencia de estudiantes y la capa-
citación de docentes clínicos. La
comunicación efectiva es fundamental
para fortalecer la relación médico-
paciente, mejorar la atención sanitaria
y formar profesionales integrales.

Dr. Tomás Rojas V.
Director académico Clínica IOPA

Profesor adjunto Universidad de Chile

Moore Philippa, Gómez Gricelda, Kurtz Suzanne. 2010. Comunicación médico-paciente: una de las competencias básicas pero
diferente.



 

Con el objetivo de crear conciencia sobre la
existencia de esta enfermedad e incentivar los
controles oftalmológicos preventivos para un
diagnóstico a tiempo, entre el 9 y el 15 de marzo,
se llevará a cabo la Semana del Glaucoma.

Más información en:
https://www.sochiglaucoma.cl/

 

 

 

Biblioteca SOCHIOF

Próximos eventos
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XXV Congreso Internacional ALACCSA-R

Semana del Glaucoma

ALACCSA-R, en conjunto con la Sociedad Peruana de Oftalmología, realizará el congreso en el
Westin Lima Hotel & Convention Center los días 6, 7 y 8 de marzo. El evento contará con los
últimos avances científicos en Catarata, Córnea, Refractiva, Superficie Ocular y Glaucoma, y  
también con bloques de Retina, Oftalmología Pediátrica y Cirugía Plástica en los que se
discutirán temas relacionados al segmento anterior.
Más información en: https://congresointernacionalalaccsa.com/

Congreso PAAO
Entre el 30 de mayo y el 2 de junio se
realizará el XXXVI Congreso Panamericano
de Oftalmología de la Asociación
Panamericana de Oftalmología (PAAO) en
Bogotá, Colombia. La actividad reunirá a
expertos del mundo para difundir
conocimientos prácticos en oftalmología,
desde lo básico hasta lo avanzado. Más
información en: https://paao2025.com



22 – 23 DE MAYO  
Curso Científico CFPO y Ceremonia Inaugural

    Lugar: Hotel Sheraton Santiago

CURSOS Y CONGRESOS 2025
9-15 DE MARZO   

Semana Internacional del Glaucoma

2 - 4 DE OCTUBRE
Curso Universidad Católica

Lugar: por definir

25 - 26 DE JULIO 
XII Curso Internacional Universidad de Chile

Lugar: Hotel W Santiago

5 - 6  DE SEPTIEMBRE 
Simposio de Glaucoma

Lugar: Hotel Intercontinental

21 - 22 DE NOVIEMBRE

3er Congreso Clínica Pasteur

Lugar: Hotel Sheraton Santiago

11 - 12 DE DICIEMBRE
Curso IOPA

     Lugar: Hotel Best Wester Marina-Las Condes

21 - 23 DE AGOSTO
Curso Hospital del Salvador

Lugar: por definir

https://www.sochiof.cl/cursos-y-congresos
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