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S O C H I O F  R E A L I Z Ó  S U  S E M A N A  D E L  A R T E

REUNIÓN DE SOCIOS EN TALCA 

Continuando con el objetivo de
acercarse a sus socios de regiones y
conocer sus inquietudes, la SOCHIOF
realizó su reunión de socios de julio en
la ciudad de Talca.

Entre el 21 y el 23 de noviembre se
llevará a cabo el Congreso Chileno
de Oftalmología, COCHIOF 2024, en
Concepción. Invitamos a nuestros
socios a enviar sus trabajos libres,
pósteres y videos hasta el próximo
25 de septiembre. Más información,  
en: https://www.cochiof.cl/trabajos/

 COCHIOF 2024 

https://www.cochiof.cl/trabajos/


@SOCHIOF.AG

/SOCHIOF
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DIRECTORIO SOCHIOF 2023-2025
Presidenta: Dra. Rosa Balcells G. 
Vicepresidente: Dr. Gonzalo Varas M. 
Past President: Dr. Fernando Barría von B. 
Secretario: Dr. Felipe Morera S.  
Prosecretaria: Dra. Jimena Schmidt C.  
Tesorero: Dr. Juan Pablo Cavada G.  
Protesorero: Dr. Leonidas Traipe C. 

DIRECTORIO CFPO 2023-2025
Director: Dr. Sergio Zacharías S. 
Subdirector: Dr. Andrés Torres G. 
Secretaria: Dra. Federica Solanes. 
Prosecretaria: Dra. Valentina Cisterna C. 

COMITÉ DE ÉTICA 
Presidente: Dr. Hernán Iturriaga V.  
Delegado Asamblea: Dr. Martin Hoehmann M.
Delegada Directorio: Dra. Verónica Azócar G.  

COMITÉ EDITORIAL REVISTA IRIS 
Dr. Cristián Cartes I. 
Dr. Osvaldo Berger O.
Dr. Cristhian Urzúa S.

CONTACTOS 
DIRECTORIO SOCHIOF Y COMITÉ DE ÉTICA
Verónica Ramos secretaria@sochiof.cl 

GERENCIA 
Paulina Araya gerencia@sochiof.cl 

DIRECTORIO CFPO Y SECRETARÍA ACADÉMICA
Verónica Ramos secretaria@sochiof.cl 

REVALIDACIÓN DE TÍTULO
Verónica Ramos secretaria@sochiof.cl

BIBLIOTECA Y AAO ONE NETWORK
Cristián Bustos biblioteca@sochiof.cl

REVISTA IRIS
Dr. Cristián Cartes ccartesindo@gmail.com

CUOTAS SOCIALES
Luis Delgado cuotas@sochiof.cl

CONTABILIDAD 
Luis Delgado contabilidad@sochiof.cl 

COMUNICACIONES SOCHIOF
Bárbara Laissle comunicaciones@sochiof.cl

PLATAFORMA CFPO ONLINE
Macarena Zilleruelo plataforma.cfpo@cfpo.cl

Sociedades de subespecialidades

Sociedad Chilena de Retina, SOCHIREV
Presidente: Dr. Jorge Orellana R. 
Web: www.sochirev.cl

Sociedad Chilena de Glaucoma, SOCHIGLAUCOMA
Presidente: Dr. Eugenio Maúl F.
Web: www.sochiglaucoma.cl
Instagram:@sochiglaucoma
Contacto: sochiglaucoma@gmail.com 

Centro Chileno de Estrabismo y Oftalmología
Pediátrica, CESOP
Directiva: Dra. Olga Acuña, Dr. Francisco Conte, Dr.
Hernán Iturriaga 
Contacto: cesop.directiva@gmail.com

Sociedad Chilena de Oculoplástica, Órbita y
Cirugía Reconstructiva, SOCHOP
Presidente: Dr. Pablo Pérez  F.
Web: www.sochop.cl
Instagram: @oculoplasticachile

Sociedad Chilena de Córnea, Catarata y Cirugía
Refractiva, SOCHICCAR
Coordinadores: Dr. Mauricio Cabezas U., Dr. Fernando
Barría vonB.
Web: www.sochiccar.cl

Sociedad Chilena de Baja Visión, SOCHIBAJAVI
Presidente: Dr. Rodrigo Vesperinas
Secretario: Dr. Roberto Correa
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 publica artículos científicos originales
e inéditos, del Dr. Fernando Colombo
que expuso acerca de la Orbitopatía
Tiroidea, del Dr. Matías Camerati, cuya
charla se centró en los tatuajes
corneales, para finalizar con el Jefe de
Servicio de Oftalmología del Hospital
Regional de Talca, Dr. Ibrahim
González, quien dio a conocer la
realidad local del Servicio de
Oftalmología. 
Agradecemos la colaboración del
laboratorio Théa Pharma para llevar a
cabo con éxito la reunión. 

SOCHIOF realizó reunión de
socios en Talca

Continuando con el objetivo de acercarse a
sus socios de regiones, conocer sus
inquietudes y dialogar acerca de los
proyectos gremiales, la SOCHIOF realizó su
reunión de socios de julio en Talca. En la
ocasión, participó el reconocido
oftalmólogo argentino, Dr. Eduardo
Mayorga, quien expuso acerca de la
creación de pacientes simulados con
Inteligencia artificial y su importancia en el
entrenamiento de residentes. También, se
contó con la presencia del Dr. Osvaldo
Berger, quien se refirió a la Revista Iris,
publicación oficial de la SOCHIOF que
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Con el objetivo de compartir las
obras de las más diversas disciplinas
artísticas de nuestros socios, se llevó
a cabo la Expo SOCHIOF 2024.
Durante una semana se exhibieron
las obras en la sede gremial,
exposición que terminó con una
actividad presencial en la que los
socios pudieron disfrutar del arte y la
música. Agradecemos a los doctores
Rafael Fuster, Renate Kocksch,
Tamara Minaeff, Luis Peña, Miguel
Srur, Francisco Conte, Ricardo Veas,
Juan Carlos Millacura, y Cyro Fariña
por participar con sus pinturas de
diversas técnicas, fotografías,
construcciones de lego, literatura y
aeromodelismo naval. 
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Dr. Marcel Conca, Dra. Tamara Minaeff, Dr. Luis Peña, y
Dr. Gonzalo Varas, vicepresidente SOCHIOF

Dr. Cyro Fariña

Dr. Rafael Fuster y Sra., Dra Silvana Barroso, Dr. Cyro Fariña y
pareja, y Dr. Francisco Conte

Dr. Juan Pablo Cavada, tesorero SOCHIOF, Dra. Rosa
Balcells, presidenta SOCHIOF y el músico Marcelo
Loyola

Dr. Gonzalo Varas, vicepresidente SOCHIOF, Dra. Rosa
Balcells, presidenta SOCHIOF, y Dr. Francisco Conte



Johnson & Johnson invitó a la
presidenta de la SOCHIOF, la Dra. Rosa
Balcells, al director ejecutivo del Curso
de Formación y Perfeccionamiento de
Oftalmólogos, CFPO, Dr. Sergio
Zacharias, y a la gerente de la Sociedad,
Paulina Araya, a conocer su Fitting
Room, el más moderno de la empresa
en Latinoamérica. Este espacio tiene por
objetivo entregar soporte y
actualización a todos los profesionales
de la salud visual que adaptan lentes
de contacto, incrementar sus
habilidades de adaptación y mejorar la
experiencia del usuario. 

ESTE FITTING ROOM ES EL MÁS MODERNO QUE LA EMPRESA
TIENE EN LATINOAMÉRICA. 
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Joselyn Retamales de Johnson & johnson, Dra. Rosa
Balcells, presidenta SOCHIOF, y Dr. Sergio Zacharias,
director ejecutivo CFPO

Hugo Herrera, regional marketing manager, María de los Ángeles
Marín, business unit manager vision care Chile, Karin Martin,
marketing supervisor, y Joselyn Retamales de Jonshon &
Johnson, Paulina Araya, gerente, y los doctores Rosa Balcells, y
Sergio Zacharias de SOCHIOF



Revista Iris Journal es la continuación de  los Archivos
Chilenos de Oftalmología

La Revista Iris Journal es la
continuación de los Archivos Chilenos
de Oftalmología (ARCHIOF), órgano
oficial de la Sociedad Chilena de
Oftalmología, cuyo primer número vio
la luz en 1944 bajo el liderazgo del Dr.
Santiago Barrenechea. ARCHIOF se
publicaba con una periodicidad de dos
números al año hasta 2013, pasando
por la dirección de varios destacados
colegas como los doctores Juan
Verdaguer P., Carlos Charlín, Margarita
Morales, Carlos Kuster, Hernán
Valenzuela, René Muga, Cristián Luco,
Mario Bahamondes y Carlos Espech. En
el 2018 se publicaron dos números
electrónicos de la revista a cargo de
los doctores Alonso Rodríguez, Verónica
Azócar, Pablo Sabat, Osvaldo Berger y
Gonzalo Matus.
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 En 2022 se decidió nuevamente revivir la
revista, pero esta vez, darle un enfoque
profesional a través de una editorial
especializada en publicaciones
científicas, cambiar el nombre a uno
más neutro que permita su difusión
fuera del territorio nacional y la meta de
indexación en las principales bases de
datos como Scielo y PubMed. Se renovó
el comité editorial integrándose a
colegas del extranjero y se estandarizó
el envío y revisión de trabajos a través
de una plataforma online a cargo de la
editorial. Los invito a ingresar al sitio de
la revista www.irisjournal.com, donde
podrán leer de manera gratuita los
artículos completos, descargarlos en
PDF, enviar artículos y revisar todos los
números anteriores de los ARCHIOF que
pronto estarán digitalizados.

Te invitamos a conocer más acerca
de la revista oficial de la SOCHIOF
por parte de sus editores, los
doctores, Osvaldo Berger, Cristián
Cartes y Cristhian Urzúa.

Dr. Osvaldo Berger

http://www.irisjournal.com/


La Revista Iris constituye un lugar de
encuentro científico que es de nuestra
Sociedad, incorporando a su vez, la
experiencia de investigadores
extranjeros que participan activamente
en el comité editorial. Esto permite
obtener un producto de alta calidad
que la posiciona como una fuente
fidedigna y actualizada de los avances
científicos y clínicos en nuestra
especialidad. 
Por otro lado, si bien se trata de una
revista científica de acceso abierto, los
autores no deben cancelar ningún
costo asociado cuando sus
investigaciones son publicadas. 
Finalmente, nuestra revista se
caracteriza particularmente por un
proceso de revisión muy riguroso en el
que nuestros revisores están
constituidos, en su mayoría, por
oftalmólogos y/o investigadores
chilenos que realizan sus análisis con
especial énfasis en realizar críticas
constructivas para mejorar la calidad
de los manuscritos.
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Hemos tenido el agrado, como editores,
de revisar trabajos de gran calidad,
muchos de los cuales ya están
publicados y abarcan las distintas
subespecialidades de la oftalmología. En
esta oportunidad, quisiera destacar dos
artículos en particular.
En primer lugar, una revisión que
proporciona una visión actualizada y
aplicable a nuestra realidad sobre las
recomendaciones de tamizaje de
retinopatía para pacientes usuarios de
hidroxicloroquina. Este artículo es
especialmente relevante dado el uso
extendido de este medicamento y la
necesidad de prácticas de tamizaje
eficientes. En segundo lugar, del último
número de nuestra revista, resalta un
trabajo que muestra la experiencia local
en Crosslinking y trans-PRK topoguiada
en queratocono. Este estudio es
significativo por su enfoque en
tratamientos avanzados y
personalizados para una condición que
afecta a muchos de nuestros pacientes.
Invitamos a nuestros lectores a revisar
estos y otros trabajos publicados en la
revista, los cuales contribuyen de
manera importante al avance de
nuestra disciplina.

Dr. Cristián Cartes Dr. Cristhian Urzúa
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Entre el 21 y el 23 de noviembre se
realizará el Congreso Chileno de
Oftalmología, COCHIOF 2024, en
Concepción, ocasión en la que se
retomará la realización del “Simposio
de los Socios”. Este espacio, que se
hará el 20 de noviembre, es una
excelente oportunidad no solo para
intercambiar conocimientos, sino
también, para impulsar y reconocer
iniciativas locales que aportan a
mejorar la salud visual y con ello la
calidad de vida de los pacientes. 

 

 

COCHIOF 2024: Invitamos a nuestros socios a
participar con sus trabajos

 
También invitamos a todos nuestros
socios a enviar sus trabajos libres,
pósteres y videos hasta el próximo
25 de septiembre a través de la
plataforma eAbstract. Antes de
enviar un resumen o video, el primer
autor debe configurar una cuenta en
eAbstract y esperar la confirmación
por correo electrónico. Luego de eso,
podrá acceder y enviar su trabajo,
seleccionando si se trata de trabajos
y póster COCHIOF 2024 o Videos
COCHIOF 2024. 

 

Para mayor información, ingresar a: https://www.cochiof.cl/trabajos/
Inscripciones en: https://www.cochiof.cl/inscripciones/



En la última reunión de socios realizada en Talca se presentaron a los nuevos socios de la
Sociedad Chilena de Oftalmología. Se trata de los doctores Nicolás Molina Veloso,
Marymer Herrera Paéz, Daniela Francis Rodríguez, María Constanza Ávila Domínguez y
Rodrigo Candia Chamorro. ¡Bienvenidos!

SOCHIOF suma nuevos socios
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A partir del 1 de julio, se incorporó a la SOCHIOF, Macarena
Zilleruelo Estañol, quien se encargará de asistir al CFPO y
administración interna. Macarena es Profesora de Lengua
Castellana y Comunicación y Máster en Comunicación y
Educación con destacadas competencias
comunicacionales, en donde se ha desarrollado en gestión
de proyectos y liderando equipos multifuncionales. 
Profesionalmente tiene vasta experiencia en cargos de
Coordinación Académica, gestión educativa y docencia
universitaria en diferentes entidades educativas. 
En caso de querer contactarse directamente con ella,
puede hacerlo a su correo: plataforma.cfpo@gmail.com

Nuevas incorporaciones en la SOCHIOF

A partir del 1 de marzo, se incorporó a la SOCHIOF, Bárbara
Laissle Casas del Valle, quien se encargará de las
comunicaciones.
Bárbara es Periodista y Magíster en Dirección Estratégica
de Comunicaciones. En los últimos diez años, se ha
desempeñado como encargada de comunicaciones en
diferentes asociaciones gremiales. 
En caso de querer contactarse directamente con ella,
puede hacerlo a su correo: comunicaciones@sochiof.cl



Clínica Alemana realizó XI Jornada de
Oftalmología 

Tal como les informamos el mes pasado, la SOCHIOF concretó una Alianza con la
Pan-American Association of Ophthalmology (PAAO), que ofrecerá una serie de
beneficios a todos nuestros socios que estén al día con sus cuotas sociales (Ver
beneficios en: https://www.sochiof.cl/noticias/157-nueva-alianza-sochiof-paao).

Esta alianza con la PAAO es una gran oportunidad para que nuestros oftalmólogos
puedan acceder a un continuo perfeccionamiento profesional y para hacerla
efectiva, es necesario que la PAAO cuente con algunos datos personales de
nuestros socios, razón por la cual les solicitamos a quienes aún no lo han hecho,
completar el siguiente formulario:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfX6LlZ7lzWG00WnP8489Sl6jOdLIeP-
YZB7oMBFUb0J6JiOA/viewform?usp=sf_link

Alianza SOCHIOF - PAAO
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El pasado 28 y 29 de junio se llevó a cabo
la XI Jornada de Oftalmología Clínica
Alemana, evento que estuvo dirigido a
todos los profesionales de la salud. En la
ocasión, participaron grandes
exponentes internacionales como los
doctores Gerd Uwe Auffarth, Kin Sheng
Lim, José Antonio Roca, Simon P. Holland y
Ashwin Mallipatna. 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfX6LlZ7lzWG00WnP8489Sl6jOdLIeP-YZB7oMBFUb0J6JiOA/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfX6LlZ7lzWG00WnP8489Sl6jOdLIeP-YZB7oMBFUb0J6JiOA/viewform?usp=sf_link


Jimena Schmidt, prosecretaria
Directorio SOCHIOF

La recomendación de...

Recomiendo el artículo “Three-Year
Outcomes the Paul Glaucoma Implant
for Treatment of Glaucoma” porque es
una revisión retrospectiva de las
cirugías de Implante de Paul con 3
años de seguimiento, que nos permite
tener un contexto de su eficacia y
factores de riesgo de fracaso. Se
revisaron todas las cirugías de
Implante de Paul en el Hospital de
Singapur durante 10 meses, con un
total de 48 pacientes operados con
implante de Paul. Considerando falla la
PIO mayor a 18 o menor a 6 en dos
visitas consecutivas separadas por 3
meses, reoperación por presión ocular,
explante y pérdida de percepción
luminosa, también considerando éxito
completo PIO entre 6 y 18 sin
medicamento,  y éxito calificado la
misma presión con medicamentos.
Es notable que este estudio muestra 
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una falla de 14%, mostrando beneficios
con respecto a los implantes de Ahmed
(31%) y Baerveldt (32%). 
Dentro de los pacientes con falla, los
pacientes con cirugías previas tuvieron
más tasa de falla que aquellos sin
cirugía previa ( 28 versus 3.7%)
Un 75% de los pacientes tuvieron éxito
completo y 10% éxito calificado, y la tasa
de éxito fue mucho mayor en pacientes
en que se realizaba el implante no
asociado a facoemulsificación en
comparación a los pacientes en que se
combinaban ambas cirugías (21% versus
10%)
Me parece interesante este estudio que
muestra buen control a largo plazo de la
presión ocular con implante de Paul
comparado con Baerveldt y Ahmed,
especialmente en pacientes sin cirugía
previa y cirugía no combinada con
facoemulsificación.

“Me parece interesante el
estudio Three-Year Outcomes
the Paul Glaucoma Implant for
Treatment of Glaucoma
porque  muestra buen control
a largo plazo de la presión
ocular con implante de Paul
comparado con Baerveldt y
Ahmed”.
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22 - 23 DE AGOSTO
CURSO INTERNACIONAL FUNDACIÓN 

OFTALMOLÓGICA LOS ANDES
Lugar: Centro Parque, Las Condes

https://fola.cl/categoria-producto/cursos/

3 - 5 DE OCTUBRE
JORNADAS FRANCO CHILENAS DE OFTALMOLOGÍA

Lugar: HOTEL W, Santiago
https://jfco.cl/

21 - 23 DE NOVIEMBRE
COCHIOF 2024 

Lugar: SurActivo, Concepción (Presencial)
https://www.cochiof.cl/

PRÓXIMOS CURSOS Y CONGRESOS
2024

www.sochiof.cl/cursos-y-congresos

https://sochiof.cl/cursos-y-congresos

